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CSODAK VOLGYE ALAPITVANY
7281 Bonnya Petdfi u, 23,
e-mail: info@absorb.hu telefon: 20 355 0356

Budapest, 2018. marcius 28,

Budapest F6viros VII. keriilet Erzsébetvaros Onkorméanyzata
1073 Budapest Erzsébet krt. 6.
Vattamény Zsolt polgdrmester Gr részére

Tisztelt Polgarmester Url

2018. évben masodik alkalommal val6sul meg élményprogramunk, az Onok tamogatasaval
alapitvanyunk, a Csoddk Vélgye Alapitvany szervezésében.

A mivészet eszkozei felhasznalé élményprogramok rendkiviil hatékony eszkézei a
személyiségfejlesztésnek. A foglalkozdsaink soran felvetett problémék megoldasa kihivast jelent a
résztvev6k szamdra, provokadlja 6ket. A kézéttiik kialakuld kozosségi térben ers egyiittm(ikédés
segiti a félelmeik és szorongasaik 4ltal 4llitott hatarok atlépését. Ebben a kézegben egyre bdtrabban
merik meglatasaikat, véleményiiket felvéllalni, merik kockaztatni megnyilvanuldsaik hatdsait a
tobbiekre.

A felvetett problémadkra adott vélaszok litkztetésével és az indukdlt érzelmek feldolgozasaval az
Gnismeret, és a realis helyzetértékelési képesség fejlesztésével erét kapnak ezek az emberek a
tarsadalmi integrécidhoz, felszabaduit, kellemes éilményekkel teli id6téités keretében.

Magunk és résztvevSink nevében kérjiik, hogy tegye lehet6vé a tovabbiakban is a program
folytatasat, melynek 0j témdja, az ,Utazé a viligban.”

Alapitvdnyunk 15 éve foglalkozik halmozottan hatranyos helyzet(i emberekkel. Hossz( ideig
elmaradott térségekben koz6sségépitéssel kulturalis programok szervezésével 2010 6ta pedig
elsdsorban készségfejlesztéssel foglalkoztunk.

2010 6ta miikédiink egyiitt tobb miivészeti csoporttal. Ezek mindegyike kiilonleges a tekintetben,
hogy eszkdzrendszeriikben a miivészi kifejezés mellett az élményszerzés a pedagdgia egyarant nagy
sullyal jelen van.

Az Operencidsok Csoporttal 2013-ban kezd6dott egylittm(ikodésiink. (A csoport referencidi 1. sz.
melléklet). A csoport miivészeti vezet8je Németh Agnes képz8m(ivész. Az élménypedagdgiai
programjaik alkalmaval, a miivészet eszkézeivel és lehetSségeivel igyekeznek feltarni, megnyitni a
résztvevlk személyiségét és egyben a gatlasok aldl felszabaditani. A fokozatos feloldédds sordn a
résztvevék egyre bdtrabban kommunikalnak, gétlasoktél mentesen képesek ,miveiken” keresztiil
személyiségiiket is megnyitni. Az Sszinte légkérben egymashoz vald viszonyuk is egyre kezdeménye-
z6bbé valik.



A modszer egyarant ugyanezt a hatdst éri el gyermek kozosségben is, a visszahtiz6d6bb, zarkézottabb
gyermekek kdz8sségi beilleszkedésében is kivald eredmények érhetSk el, ezért minden évben egyre
népszer(ibb, a jov6ben tervezziik a programot gyermekek részére is.

Referencidinkat, az uj program tervezetét és a programvezet6 miivész onéletrajzat csatoljuk.

Tiszttelt Polgdrmester Ur!

Az elmult években elinditott folyamatok megszilérditasa és a résztvevs kor béviilése egyarant
igényelné a folyamatos taldlkozdsokat.

Kérjiik Ont, hogy tegye lehetévé a a program rendszeres havi szervezését és lebonyolitasat,
melyhez 1.400 eFt tdmogatds ra van sziikségiink.

A jelzett Osszeg biztositand az Gjabb 12 hénapos képzémiivészeti éiménypedagdgiai programunk
megvaldsitasat, amely igy mar atnyulik 2019 —be.

A K11 Kulturdlis és Mivel6dési Kézpontban vagy mdas akaddlymentesitett / keriileti helyen, amit
Onék javasolnak / folytatnank a foglalkozasokat a nagy érdeklSdésre tekintettel.

Mas keriiletekben, az ilyen jellegli tdmogatasnak mar hagyomanya van. En ebben a keriiletben
élek és alkotok, igy itt szeretném, ha megvalésulna a folytatds. Eppen a buli negyed kell6s
kézepén, ez a tamogatas egy szép szocidlis és kulturalis gesztus! A tobb éves program itt is
hagyomanyt teremthet!

Kérelmiink kedvez§ elbiraldséaban bizva,
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UTAZO a VILAGBAN - térben és idében a sokféleségrél

program leiras a Csoddk Volgye Alapitvany timogatasi kérelméhez

Tisztelt Vattamany Zsolt Polgirmester Ur!

A tdmogatast kérd programunk cime:

UTAZO A VILAGBAN, ELMENYPROGRAM SOROZAT A SOKFELESEGROL.

/ Feln6tt mozgaskorlatozottak szamara /

Németh Agnes képzémiivész vagyok, a keriiletben élek 34 éve. Szakmai vezetdje vagyok egy képz-
miivészeti, élménypedagdgiai csoportnak./ szakmai életrajz a mellékletben/

www . operenciasok.blogspot.com/

Referencidink:

Mol Gyermekgydgyité Program keretében 2 évig a Petd Intézetben terapias program

Miicsarnok - Epitészeti Biennale

Allatkert-tovabbképzést tartottunk pedagégusoknak élménypedagogiarol.

Millendris-Weores Sandor Centenariumi Ev-élménypedagégiai foglalkozasok

Epitész Ko6zlony - Interju az Operencidsok csoport vezetdjével

Miivészetek Palotaja- 8 éve tanitunk ott, két hetente

Big Draw - A nagy rajzolds Nemzetkozi Esemény-sorozatban részt vettiink a Mesemuzeum kiiltéri fa-
laval, Nagy utazas cimmel.

Fak, madarak napja — Mesemuzeum

Fise Galéria-Pet6 intézet élménypedagogiai anyaga-kiallitas

Lélekgyogyito program - Feln6tt Mozgaskorlatozottak részére - K11 Kulturalis és Miivelddési Koz-
pont-1 éves program, a VII. keriileti Onkormanyzat tdmogatasaval.

Az Onok tamogatasaval valésult meg a Lélekgydgyité programunk

-A mozgaskorlatozottak 1 éves vizualis élménypedagégiai programjat a K11-ben mutattuk be egy zar6
kiéllitdson 2017 majusdban. Nagy érdeklbdés ovezte.

JELENLEG A MASODIK ELMENYPROGRAM van folyamatban a K11-ben:

AZ ERZELMI INTELLIGENCIA ELMOZDITASA UJ FOKUSZOK FELE A SZINEK NYELVEN
-cimmel

Ebben az évben nagyobb teret engediink a kozds alkotasi folyamatoknak. Tobb nagyméretii alkotast is
létrehozunk egyiitt. Jelenlegi visszajelzéseink és személyes tapasztalataink nagyon pozitivak. Az elsé
programban résztvevok, nagy szdmban jelentkeztek Gjra és vannak most bekapcsol6do résztvevoink is
akik mar egy meglévo kozosségbe érkeznek, ahol kialakult a bizalmi légkor. Az értelmezés a 6 téma,
igy nem maradhatunk a megszokott rajzi és festészeti eljarasoknal, sok 0j technikat is hozunk. Célunk a
vizualis megdébbentés, a kibillentés , kizékkentés eszkozeként. Az eddig megvalésult harom alka-
lommal ez maradéktalanul sikerilt is. Az 6nismereti szakaszokat valtjak a kozosségi kihivasok, igy
tartva élénken a fokuszalast, a koncentraciot. /

>



25 éve tanitom a legkiilonboz6bb koruakat: felndtteket, gyerekeket, idéseket, allami gondozottakat,
mozgas és mas fogyatékkal éloket. Az élménypedagogia nemzetkozi viszonylatban is elismert eszkdze
az érzelmi intelligencia fe)lesztésének, sot a legijabb agykéreg kutatasok bizonyitottak, hogy a jévoben

a tanulas sikeressége megfejtésének kulcsai is lesz egyben. A vizudlis élménypedagogia alkalmazasa-
val komoly eredményeket lehet felmutatni, mivel a képzédmiivészet nyelve indirekt moédon k6zol és
nyitogatja a személyiség egyedi szinességét és értékeit, 1étrehozza a bizalom 1égkorét, mely 1j foku-
szok iranyaba inspiral - segitve ezzel a jobb, pozitivabb integraldédast a kozésségekbe, a tarsadalomba.
Ugy gondolom, hogy a mozgas korlatozott embereknek erre nagyon nagy szitksége van, mert mindsités
nélkiil alakit, fejleszt. Célunk, hogy minden egyén pozitiv egésznek élje meg 6nmagat, mozgdsitva a
pozitiv energiakat a jobb aktivabb integralodas érdekében. Mindenki 1éte, U szint visz a vilagba s a
bizalom erdsitése az alapja, minden k6zosségi kinyilasnak és dramlasnak.

A TAMOGATAST KERO PROGRAMUNK CIME:

UTAZO A VILAGBAN- ELMENYPROGRAM SOROZAT A SOKFELESEGROL.

/ Felnott mozgdskorldtozottak szamdra /

A programtervezet elkészitésekor, nagy figyelmet szenteltiink a kiils6 valésag megfigyelésén alapuld
onismeretnek. A mlivész egy torzitott szubjektiv kérnyezetet ismer fel, melyet meg is mutat masoknak.
A kulonleges tehetséggel meg nem aldott, de kreativ ember, épp ilyen sokféleképpen érzékeli ezt az
egy vilagot, melyben élunk. Ki mondja nekiink, mi a rank vonatkozé rész? Aki nem indul el felfedezni
az 6t koril vevo , kiils6 vilagot ,az nem fog dnmagéban sem kincsekre talalni. A ma emberének nagyon
sok informacio elérhetd a vilagbol, akar egy iroasztal mell6l is. Programunkkal szeretnénk felhivni a
figyelmet arra a sok értékre, tényre és talanyra melyek koriilvesznek minket. Az 6nismereti kutato-
munkat ezuttal, tikérben végezziik. Azt keressiik, ami megérint - ami mar akkor az enyém volt, miel6tt
meglattam. A felismerések érdekelnek most minket, azok melyek rank - az egyénre - mutatnak vissza.
Minden tikér a vilagban, amit annak hasznalunk.

Elsé félévet szenteljiik a tagulasi folyamatnak, felfedeziink, utazunk. Nem csak témdaban toreksziink a
teljesség felé, technikailag illetve anyaghasznalatban is.

A masodik félév iddutazas, ahol, egy egésznek tekintjiik a vilagot és azt vizsgaljuk honnan hova is,
milyen irdnyba vezet ez a nagy térekvés benniink és mindenhol amerre csak nézink.

FO CELUNK:

A PROGRAMUNKBAN A MINDENNAPOKBOL, AZ ELFASULTSAGBOL VALO KIBILLENTES.
A kényelmi z6na biztonsagosan megteremtett keretein beliil mindenki jol miikodik. Az izgalom, a hal-
adas, az egyén érése ,a személyiségének energetizalasa és fejlodése, ennek a biztonsagos térnek az el-
hagyaséaval kezd6dik - az azonban nem mindegy, hogy ugrunk vagy 16knek minket!



A program tervezett témai:
utazas térben:
1. észak 1 alkalom
2, dél 2 alkalom
3, kelet 2 alkalom
4. nyugat 1 alkalom

utazas idoben:
1. kezdetek 2 alkalom
2. labirintus 2 alkalom
3. kozmosz 2 alkalom

Tisztelt Polgarmester Ur!

Az ez évi, On éltal timogatott program zar6 kiallitdsan,/melyre szeretettel varjuk/ meggydzddhet a
masodik év eredményeirdl. A zaro kiallitas utan természetesen beszamolo képanyagot is kiildink a
megvalosult alkotasokrol.

A lebonyolité a Csodak volgye Alapitvany. Projekt vezetd: Németh Agnes, munkatars Maté Beata
képzOdmiivész.

Melléklet: -1 db szakmai 6néletrajz (projektvezetd képzomiivész Németh Agnes)
Tisztelettel és elére is koszonettel Németh Agnes képzémiivész / 1073 Budapest Erzsébet krt. 28.3/4./

www nemethagnes. hu
www.operenciasok, blogspot.com
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Operencidsok Elménypedag(’)giai Csoport
T: 06/30/ 6342360

Budapest, 2018 03.28.



